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Zakladneé principy

» Od roku 2021 by mali byt vSetky nové budovy v Urovni budov s takmer
nulovou potrebou energie (NZEB).

» Poziadavky na nové budovy musia splnit aj existujuce budovy pri ich
obnove, ak je to technicky a ekonomicky uskutocnitelné.

» Poziadavky na tieto budovy stanovil zakon ¢. 555/2005 Z. z.
o energetickej hospodarnosti budov (EHB), vykonavacia vyhlaska
35/2020 Z. z. a technickd norma STN 73 0540-2+71+Z2: 2019.

» Prepracované znenie smernice ¢. 2024/1275 o energeticke;j
hospodarnosti budov plati od 28. maja 2024 (v zneni vydanom 24. aprila
2024)

» Podla smernice 2024/1275 o EHB by mali byt od 1. januara 2030 vSetky
novopostavené budovy s nulovymi emisiami (ZEB).
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Pravne a technickeé predpisy suvisiace s ETICS

» Uplatnenie ETICS sa tyka budov a s nimi suvisiacich pravnych
a technickych predpisov:

STN 73 0540-2 + Z1 + Z2: 2019 Tepelna ochrana budov. )
Tepelnotechnické vlastnosti stavebnych konstrukcii a budov. Cast’ 2:
Funkcné poziadavky.

STN 73 2901: 2023 Zhotovovanie vonkajsich tepelnoizolacnych
kontaktnych systémov (ETICS)

STN 73 2902: 2025 Vonkajsie tepelnoizolacné kontaktné systémy (ETICS).
Navrhovanie a zhotovovanie mechanického pripevnenia na spojenie s
podkladom

STN 73 0802: 2023 Poziarna bezpec€nost' stavieb. Spolocné ustanovenia

STN 72 7221-2: 2021 Tepelnoizolaéné vyrobky pre budovy. Cast 2:
Prefabrikované vyrobky z expandovaného polystyrénu (EPS). Ucel
pouzitia

STN 72 7221-4: 2020 Tepelnoizolacné vyrobky pre budovy. Cast 4:
Prefabrikované vyrobky z mineralnej viny (MW). UcCel pouzitia
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Zakladneé principy
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»
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Vychodiskovym opatrenim na splnenie minimalnych poziadaviek na EHB
je zabezpecenie efektivnej tepelnej ochrany (definicia NZEB).

Vstupné udaje a vypoctové metddy na posudenie tepelnotechnickych
vlastnosti stavebnych konstrukcii a stanovenie potreby tepla sa
zakladaju na vyuziti zakonov aplikovanej fyziky.

Na hodnotenie energetickej hospodarnosti a zaradenie budov do
energetickej triedy podla primarnej energie zavisi od pouzitych faktorov
primarnej energie.

Zmenou absolutnej hodnoty faktora primarnej energie, ktora zavisi od
podielu obnovitelnej energie energetického nosiCa sa meni aj
hodnotenie EHB, pricom sa stavebné rieSenie budovy nezmeni.
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Vnutorneé prostredie

»

»

»

»

Pre neprerusované vykurovanie budov:

teplota vzduchu 6,; = 20 °C a relativna vlhkost vnutorného vzduchu sa od
roku 2002 uvazuje @ =50 % (namiesto ¢ = 60 %).

Pre prerusované vykurovanie sa uvazuje teplota vnutorného vzduchu
a tym aj upravena vnutorna vypoctova teplota podla tabulky 14 STN 73
0540-2+71+72.

Zatial o teplota vnutorného vzduchu ovplyvriuje spolu s priemernou
teplotou na vnutornom povrchu vyslednu teplotu a tepelnt pohodu,
upravena vnutorna teplota ovplyvinuje pocet dennostuprnov a tepelné
straty.

Prepracovanym znenim smernice sa pri obnove budov poZaduje riesit aj
otazky zabezpecenia kvality vnutorného prostredia, pricom za normalnu
uroven sa podla STN EN 16798-1: 2019 povazuje stupen stredna Uroven

[EQII.
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Poziadavky na obalove konstrukcie budovy

» Normalizované (pozadované) hodnoty tepelnotechnickych vlastnosti
stavebnych konstrukcii a budov, ako aj zakladné kritéria pozadované na
budovy stanovuje STN 73 0540-2+Z1+Z2. Pri ndvrhu stavebnych
konstrukcii a budov sa pozaduje splnenie nasledujucich kritérii, ktoré
suvisia s obalovymi konstrukciami budovy. Jedna sa o kritéria:

a) minimalnych tepelnoizolacnych vlastnosti stavebnych konstrukcii
(hodnoty sucinitela prechodu tepla konstrukcie U),

b) minimalnej teploty vnutorného povrchu (hygienické kritérium),

c) minimalnej priemernej vymeny vzduchu v miestnosti (kritérium
vymeny vzduchu),

d) maximalnej mernej potreby tepla na vykurovanie (energetické
kritérium).
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Poziadavky na obalove konstrukcie budovy

» Splnenie uvedenych kritérii sa musi preukdzat projektovym
energetickym hodnotenim, ktoré bolo v minulosti sicastou projektovej
dokumentacie na stavebné povolenie a v sucasnosti obsiahnuté
v dokumentacii podla poziadaviek a podmienok nového Stavebného
zakona ¢. 25/2025 Z. z.

» V procese posudenia EHB v procese energetickej certifikacie sa uvazuju
vypocitané hodnoty sucinitela prechodu tepla stavebnych konstrukcii
obalu budovy podla skutocného zhotovenia stavby a priemerna vymena
vzduchu v miestnostiach budovy v trovni 0,5 1/h.

» Cast pozadovanej vymeny vzduchu musi byt zabezpefena spatnym
ziskavanim tepla rekuperaciou (poziadavka pri vystavbe a obnove budov
v urovni ultranizkoenergetickej a urovni budov s takmer nulovou
potrebou energie).
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Poziadavky na obalove konstrukcie budovy

»

»
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TOLS

Potreba tepla na vykurovanie budov jednotlivych kategodrii budov sa
stanovuje pre budovy charakterizované rozlicnymi geometrickymi
parametrami, napr. r6znou konstrukénou vyskou a roznou teplotou
vhutorného vzduchu zavislou na prevadzke (prerusovani alebo utlme
vykurovania) podla ucelu pouzivania budovy. Hodnotenim potreby tepla
zohladnujucim predmetné rozdielnosti kategorii budov sa preukazuje
predpoklad splnenia EHB vplyvom tepelnej ochrany.

Normalizované poziadavky su stanovené pre nové budovy. Na
obnovované budovy platia poziadavky na nové budovy, ak je to funkcne,
technicky a ekonomicky uskutocnitelné.

Za nové budovy sa povazuju aj rekonstruované budovy, Cize existujuce
budovy, na ktorych sa uskutoCnila zmena stavby, ktoré suvisia

s prestavbou, nadstavbou alebo vstavbou, zmenou dispozicie alebo
ucelu pouzivania budovy.
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Sucinitel prechodu tepla konstrukcie

»

»

TOLS

Nadvazne na vyssSie uvedené je treba konstatovat, Ze vsetky casti obalu
budovy maju spirat zakladné poziadavky na stavby, ktoré suvisia
s tepelnotechnickymi vlastnostami a maji dopad na hygienu suvisiacu
s vyskytom vlhkosti na vnutornom povrchu stavebnej konstrukcie.

Pre obvodové plaste, stresné plaste a vnutorné deliace konstrukcie
medzi vykurovanym a nevykurovanym priestorom sa stanovuje
vypoctom hodnota tepelného odporu R v m?.K/W v minulosti zakladna
preukazna vlastnost na splnenie pozZiadaviek tepelnotechnickej normy.
V minulosti sa hodnotil aj teplotny utlm ako veli¢ina udavajuca kolkokrat
je mensia teplotna amplituda na vnutornom povrchu konstrukcie oproti
teplotnej amplitude vonkajsieho vzduchu (bezrozmerna veli¢ina so
symbolom v). Vplyvom vysokych hodnét tepelného odporu su
poZiadavky na teplotny utlm splnené. Suvisiacou vlastnostou je aj
tepelnd prijimavost (akumulacia tepla) zavisla na sucine zakladnych
vlastnosti materidlov vrstiev stavebnej konstrukcie (A.c.p), teda
suCinitela tepelnej vodivosti A, merného tepla ¢ a objemovej hmotnosti

P.
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Sucinitel prechodu tepla konstrukcie

» Tepelny odpor stavebnej konstrukcie vypocita z tepelnych odporov
jednotlivych vrstiev. Tepelny odpor vrstvy konsStrukcie sa urcuje ako
podiel hrubky a sucinitela tepelnej vodivosti stavebného materialu.
Navrhové (vypoctové) hodnoty sucinitela tepelnej vodivosti A vo
W/(m.K) uvadza STN 73 0540-3 v rozliSeni pre vonkajSie a vnutorné
stavebné konstrukcie. Uvedené vlastnosti su vyuzitelné najma pri
hodnoteni existujucich stavebnych konstrukcii pri navrhu obnovy budov.

» Pre nové vyrobky, vratane tepelnoizolacnych materialov, vyrobcovia vo
vyhlaseniach o parametroch alebo technickych listoch uvadzaju
deklarované hodnoty sucinitela tepelnej vodivosti A, vo W/(m.K).
Navrhové hodnoty sa stanovia podla STN EN ISO 10456: 2008. Navrhové
hodnoty zohladnuju vplyv teploty, starnutia a najma vlhkosti. Navrhové
hodnoty sucinitela tepelnej vodivosti su vyssSie (nepriaznivejSie) ako
deklarované. Ak sa na vypocet tepelného odporu urcitej hrubky
tepelnoizolacnej vrstvy pouzije nespravne deklarovana hodnota A,
vysledok vypoctu tepelného odporu je priaznivejsi.
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Sucinitel prechodu tepla konstrukcie

» Pri novych tepelnoizolacnych vyrobkoch pouzivanych ako komponenty
tepelnoizolacnych kontaktnych systémov (ETICS) je potrebné zohladnit
aj mechanické vlastnosti suvisiace s pevnostou v tahu TR, pevnostou
v tlaku pri 10 % stlaceni ako aj Smykové vlastnosti (pevnost a modul).
Pre zabudovanie do ETICS su podla narodnych poziadaviek vhodné:

e EPS do vysky zabudovania 22,5 m: TR100, CS(10)70, BS115, SS20,
GM1000, objemova hmotnost min. 13,5 kg/m?3,

e MW do vysky zabudovania 30 m: TR10, CS(10)30, SS10, GM500,
objemova hmotnost min. 80 kg/m3.

e MW iba s vertikalnym smerovanim vlakien po zabudovani do stavby
do vysky zabudovania 30 m od 1.10.2025: TR10, CS(10)25, SS10, GM500
v smere Sirky dosky (ostatné poziadavky su v licencnych podmienkach).
e Tl na baze fenolovej peny, PUR (pozri Technicku informaciu 11).

» Objemova hmotnost suvisi aj so zmenou mechanickych vlastnosti
tepelnych izolacii a teda aj so zmenou deklarovanej hodnoty sucinitela
tepelnej vodivosti A,. Vlastnosti tepelnej izolacie na baze vlaknitych
materialov sa menia v zavislosti na usmerneni vlakien a hrubke TI.
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CO hodnota sucinitela prechodu tepla

V roku 2023 sa uskutocnila 3. faza
vypoctového odvodenia nakladovo
optimalnych poziadaviek na
sucinitel prechodu tepla obalovych
konsStrukcii budovy a na globalny
ukazovatel — primarnu energiu.
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Sucinitel' prechodu tepla konstrukcie po zatepleni U v W/(m2.K)

=f=—=13-P PK  =fll=2a-K CZT - KVET 3a-TTC  ==4a-FTC + PV

v W/(m?.K) platia pre vsetky nové
budovy a pre vSetky obnovované

budovy, ak je to technicky, funkéne  poziadavky zavedené narodnou

a ekonomicky uskutocCnitelné. technickou normou STN 73 0540-
Vysledky vypoctového odvodenia 2+Z1+72: 2019 pre uroven budov
potvrdili ako ndkladovo optimédlne s takmer nulovou potrebou energie.

Zdroj: TSUS, 3. faza C-0 poZiadaviek
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CO minimalne poziadavky na EHB - 3. faza

»

»

TOLS

Vysledky vypoctov potvrdili nakladovo optimalne hodnoty sucinitela
prechodu tepla U, vo W/(m?K), ktoré su v zhode s poZiadavkami
normalizovanej hodnoty sucinitela prechodu tepla konstrukcii obalu
budovy pre uroven vystavby budov s takmer nulovou potrebou energie
podla STN 73 0540-2+Z1+72.

Sucinitel prechodu tepla konstrukcie
W/(m2.K)

Druh stavebnej ielov3
run stavebnej Ciefova hodnota Navrhovana hodnota

podla 3. fazy nakladovo

konstrukcie normalizovana Vypocitané nakladovo

(pozagovana) optimalne hodnoty optimalnych vypottov
r2

Vonkajsia stena a Sikma
strecha nad obytnym

. 0,22 0,2163 0,22
priestorom so sklonom >
45°
Plocha a Sikma strecha so 0.15 0,149 0,15

sklonom < 45°

Okna, dvere, presklené Casti
zasklenych stien 0,85 0,85 0,85
v obvodovej stene

Vypocty nakladovo optimalnych minimalnych poziadaviek sa vykonali
pre 3 x 3 budovy (AB, BD, RD). Pre 3. fazu vypoctov sa vSetky budovy
posudzovali s navrhom opatreni na dosiahnutie Urovne budov s takmer
nulovou potrebou energie.
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CO minimalne poziadavky na EHB - 3. faza

» Vysledky nakladovo optimalnych vypoctov minimalnych poziadaviek na
energeticki hospodarnost budov potvrdili spravnost nastavenia
poziadaviek v platnych pravnych predpisoch a technickych normach.
Vysledky hodnotenia rodinnych domov preukazali nepriaznivy vplyv
v sucasnosti nastavenych nakladov na obnovitelné zdroje vyuzivajuce
ako energeticky nosic elektrinu. Vypocty vsak potvrdili, ze poziadavky na
primarnu energiu RD s obnovitelnymi zdrojmi spifiaju. Uvedené vysledky
potvrdzuju potrebné poskytovanie dotacii na vyuzitie RES v RD namiesto
podla Urovne sucasnej Cistej hodnoty vyhodnych PK.

» Je potrebné konstatovat, Ze vypocty sa uskutocnili s uvazovanim v case
nemeniacich sa cien stavebnych vyrobkov, ktoré sa vplyvom ich
zivotnosti musia opakovane zabudovat pocas vypoctového obdobia 30
rokov ako aj nemeniacich sa hodn6t faktora primarnej energie (najma
elektriny vplyvom podielu RES).
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Poziadavky na potrebu primarnej energie

Prima’ rna energia Sd urEUje 4 AB - primarna energia - nakladova optimalnost’
dodanej energie (podla o [y : 1] T
energetického nosica) o m. a L ——

vynasobenim faktorom primarne;j
energie. V sucasnosti 2,2 pre
elektrinu a 1,1 pre plyn (od roku
2016). Z mixu nosicov vyuzivanych . :
v SR (2023) sa uréuje faktor ® s ‘. .
primarnej energie pre elektrinu, [ ————

€asna Cista hodnota bezemisiia s

oricom st v skutoénosti tieto
podiely rozdielne napr. pre ZSE a
SSE. Pre ZSE (SSE) je v mixe je 50,68
(64,0) % jadrovej energie, 15,5 (1,0)
% zemného plynu, 3,99 (4,0) %
Cierneho uhlia, 6,26 (0,7) % vodnej
a 2,81 (6,0)% sInecnej energie.

Zdroj: TSUS, 3. faza C-0 poZiadaviek

Z porovnania sucasnej Cistej hodnoty a
potreby primarnej energie podla nosicov
PK, KVET, TC, TC+PV najnizsia hodnota sa
dosiahla pri pouZiti zdroja TC.
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CO minimalne poziadavky na EHB - 3. faza

Poziadavka Vypocitana
(max. hodnota) nakladovo
podla optimalna Energeticky nosi¢ prislichajuci
energetickej hodnota minimalnej vypoditanej hodnote
triedy A0 [20] (3. faza)
kWh/(mZ2.a) kWh/(mZ2.a)

Kategoria

budov

Administrativne
budovy <61 59,397 TC
, 38,282 TC
Bytové domy <32 (28,00)° (TC+PV)
- 95,824 PK
Rodinné domy <54 (S 47,71)% (pre RES: TC a TC+PV)

Poznamky: ) vyhovuje poZiadavke na EHB pre AO (NZEB); 2 vyhovuje pri uplatneni TC so
zohladnenim 15 % rozdielu; 3 vyhovuje pri uplatneni TC+PV na PE, ale stéasna ¢istd hodnota je
vy$sia 0 1,5 %; 4 nevyhovuje na EHB poZiadavku vzhladom na v stéasnosti vysoku stéasnu
¢istd hodnotu vplyvom opatreni RES; ° pri zabudovani RES st poZiadavky na PE splnené.
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Podmienky na posudenie a hodnotenie EHB

Je potrebné zdoéraznit, Ze skala energetickych tried uvedena vo vyhlaske
MDV SR ¢. 35/2020 Z. z. na hodnotenie EHB sa odvodila od urcenej
referencnej hodnoty spotreby energie fondu bytovych a nebytovych
budov v SR stanovenim hornej hranice energetickej triedy ,D“
Statistickou analyzou zo suhrnu meranych udajov z existujucej databazy
budov (teda nie z vypocitanych pre jednotlivé budovy). Horna hranica
energetickej triedy , B“ sa stanovila ako 50 % hornej hranice triedy , D”.
Horné hranice energetickych tried sa stanovili podla nerovnosti
urcenych vtedy platnou EN 15603: 2008. Zastresujucou EHB normou
STN EN ISO 52003-1 sa zmenilo rozhranie energetickej triedy A, resp. Al
z 0,25 nasobku na 0,35 nasobok.

» Budovu s nulovymi emisiami definuje smernica 2024/1275 o EHB ako
budovu s velmi vysokou energetickou hospodarnostou, ktora nie je
horSia ako nakladovo optimalna uroven uréena v roku 2023. Prahova
hodnota ZEB ma byt o 10 % nizSia ako prahova hodnota pre NZEB
a energeticka trieda je oznacena ako AO.
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Triedy energetickej hospodarnosti a skala

» Poziadavky na globalny ukazovatel — primarnu energiu uvadza vyhlaska MDV
SR ¢.35/2020 Z. z. hodnotami pre energeticku triedu AO (budovy s takmer
nulovou potrebou energie - NZEB).

» Na splnenie poZiadaviek na bezemisné budovy (ZEB) musia byt hodnoty o
10 % nizSie ako su stanovené na primérnu energiu pre NZEB.

Tnedy enevgetucke; hospodamostn

Rodinné domy

PozZiadavky na
stanovenie skaly
energetickych tried
reSpektujuca
poziadavky EPBD
2024/1275 stanovi
nova vyhlaska
vykonavajuca novelu
zdkona ¢. 555/2005
Z. z. najneskor do
28.5.2026.
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Navrhovanie ETICS

» Podmienky na spracovanie projektovej dokumentacie a uskutocnovanie
stavebnych prac vyplyvaju zo Stavebného zadkona ¢. 25/2025.

» Projektova dokumentécia zateplenia obvodového plasta s pouzitim ETICS
vratane balkénov, lodzii a stykov s ostatnymi stavebnymi konstrukciami a
zabudovanymi prvkami (napr. konzoly na pripojenie réznych zariadeni) je
sucastou vykonavacieho projektu (§ 9 ods. 5 zdkona) ako detailného
rozpracovania overeného projektu stavby na ucely uskutoCnenia stavebnych
prac.

» Obsah a rozsah projektovej dokumentacie zateplenia obvodového plasta ako
sucasti vyznamnej obnovy budovy urcuje normativna priloha A STN 73 2901
2012 Zhotovovanie vonkajsich tepelnoizolacnych kontaktnych systémov
(ETICS).

» Detaily musia obsahovat urcenie hrubky tepelnej izolacie, podrobnosti o
vytvoreni vystuznej vrstvy s vystuznou mriezkou a vyplne skar stykov.
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Zhotovovanie ETICS — navrhovanie detailov

» Projekt obnovy budovy — » Obsah projektu uvadza
zateplenia pomocou ETICS STN 73 2901 priloha A
by mal zahrnat aj rieSenie '

tienenia.
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TOLS

Dakujem za pozornost’

TECHNICKY A SKUSOBNY USTAV STAVEBNY, n. o.

Studena 967/3, 821 04 Bratislava
Tel: +421(2) 49228 111

E-mail: info@tsus.sk

Web: www.tsus.sk

METROLOGIA

Studena 967/3

Tel: +421 (2) 49228 128
Mobil: +421 903 621 135
E-mail: metrologia@tsus.sk

Pobocka Bratislava
Studena 967/3

821 04 Bratislava

Tel: +421 (2) 49228 201
E-mail: pob.ba@tsus.sk

Pobocka Nové Mesto nad Vahom
TrencCianska 1872/12

915 05 Nové Mesto nad Vahom
Tel: +421 (32) 7712 416

E-mail: pob.nm@tsus.sk

VVUPS-NOVA
Studena 967/3

Tel: +421 (2) 49228 100
E-mail: vwups@tsus.sk

Pobocka Nitra
Braneckého 1522/2
949 01 Nitra

Tel: +421 (37) 69249 11
E-mail: pob.nr@tsus.sk

Pobocka Zvolen
Jesenského 15

960 01 Zvolen

Tel: +421 (45) 5335 872
E-mail: pob.zv@tsus.sk

Pobocka Zilina

A. Rudnaya 2372/90
010 00 Zilina

Tel: +421 (41) 5683 405
E-mail: pob.za@tsus.sk

Pobocka Kosice
Krmanova 848/5

040 00 Kosice

Tel: +421 (55) 6226 171
E-mail: pob.ke@tsus.sk
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Pobocka Presov
Budovatelska 3625/53
080 01 PreSov

Tel: +421 (51) 7732 631
E-mail: pob.po@tsus.sk

Pobocka Tatranska Strba
Bellova 72/24

Tatranska Strba

Tel: +421 (52) 4484 520

E-mail: pob.ts@tsus.sk

Z. Sternova
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